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COOLING DOWN FOODS - TRACKING CHART    

FOOD PRODUCT 
            

Date             

Time at 135º F : : : : : : 

At 1 Hour 
Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

At 2 Hours 

(must be 70ºF or below) 

Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

At 3 Hours 
Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

At 4 Hours 
Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

At 5 Hours 
Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

At 6 Hours 

(must be 41ºF or below) 

Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

Cooled to 34°F within 

48 hours 

Date       

Temperature ºF ºF ºF ºF ºF ºF 

Time : : : : : : 

Person In Charge Verification 
      

  
 

Corrective Action Taken:               

               

 


