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清潔 
清除殘餘物 

  

殺菌 

去除大部分的細菌 
 

安全的表面 

可用於下一個任務 
 

您需要兩個步驟加在一起才能防止細菌傳播。 

單靠清潔無法殺菌，未先清潔而單靠殺菌劑也是沒有效果。 
 

常見消毒液類型 
 

消毒液設置 
 

氯水/漂白劑 

 
• 濃度: 

       50-100ppm 

• 接觸時間:  

      10 秒 

•  优点: 

• 對諾羅病毒有效 
• 便宜 

• 缺點: 
 在熱水中、陽光直射

和 雜物過多的情況下

會失去消毒效果 

        四級銨鹽 (QUAT) 

• 濃度: 

     遵循製造商指示 
• 接觸時間: 
 長達 90 秒或 更長時間 
• 优点: 

• 無味  

• 無毒  

• 留下殘留薄膜 

 •  缺點: 
• 接觸時間長 

• 成本高 

試紙 
 

毛巾 
 

殺菌劑桶 

 

謹記 

• 將所有消毒液和化學品置於最下方，使其遠離食物和食物接觸面。 

• 於所在區域開始處理食物前，請先妥善準備好消毒液。 
• 經常使用測試紙確認消毒液的濃度，以便知道何時該準備新的消毒液。 

• 如果食品沒有完全被隔水蓋住，切勿在食物附近噴灑消毒劑 

• 經常將食物接觸表面清潔或消毒，使用中的器具和表面至少每 4 小時要清潔和消毒
一次。 

• 消毒液應該標識好或裝在紅色桶裏面。 
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