
 

 

不能徒手觸碰即食食品 
 

Traditional Chinese – No Bare Hand Contact 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               
 

 

 

   

 
                                      

 

 

 

 

 

 

 

  

正確手套使用方法 

切勿直接用手碰觸即食食品。 南內華達州衛生局的規則沒有要

求配戴手套，但確實有規定要求在製備即食食品時，不得直接徒手

碰觸。 使用以下方式替代用手： 

 

 

手套 • 器具 (鏟子、夾子、長柄勺) •熟識餐紙 • 蠟紙 
 

徹底清洗及擦乾雙手 

• 戴手套前 

• 更換新手套時 

• 摘掉弄髒了的手套之後 

一旦手套弄髒、受到污染或破掉時即應丟棄。 切勿清

洗手套或套上了手套的雙手。 請勿套上髒了或曾使用

過的手套。 請勿將乾淨的手套放入口袋或圍裙。 洗手

前請勿觸摸乾淨的手套 

 

在以下情況下更換手套： 
 

觸摸了生肉、海鮮或雞蛋 

觸摸了臉、頭髮、皮膚或衣服之後 

更換任務之前 

進入廚房 

觸摸垃圾桶或地板之後 

使用洗手間或休息之後 

使用收銀機或觸摸金錢之後 

 


