
 

 

Almacenaje apropiado de Alimentos 
 

Spanish 

 Almacenar a 41°F/5°C o Menos 

Todos los alimentos preparados deben estar cubiertos, etiquetados y 
fechados al momento de almacenarse; excepto los alimentos en 

proceso de enfriamiento. 

Los alimentos con 
control de tiempo y 

temperatura preparados 
en la instalación deben 

tener fecha y usarse 
en/o antes de 7 días. 

Coloque un 
termómetro en la parte 

más caliente de la 
unidad. Almacenar por lo menos a seis pulgadas  

por encima del suelo. 

Comida preparada 
y cocinada, comida 

enfriada 

Frutas y vegetales 
limpios y preparados 

Frutas y vegetales 
sin lavar 

Pescado crudo, mariscos, 
carne con músculo entero 

y huevos 

Carnes molidas 
crudas 

Pollo crudo, pavo, 
aves y comidas 

rellenas 
 
 
 
 


