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Las enfermedades relacionadas con el calor ocurren cuando la temperatura del cuerpo aumenta mds rapido de
lo que puede enfriarse. Esto puede provocar agotamiento por calor o insolacién, lo que puede tener
consecuencias para la salud graves y en ocasiones, mortales.

Los adultos mayores, los nifios mas jovenes y aquellos con enfermedades crénicas o enfermedades mentales
tienen el mayor riesgo de sufrir enfermedades relacionadas con el calor. Sin embargo, cualquier persona puede
verse afectada, especialmente si realiza una actividad fisica extenuante en un clima mas calido.

n 2025, el Distrito de Salud del Sur de
Nevada reporté 284 muertes asociadas al
calor en el Condado de Clark, lo que
representa un aumento del 45% en
comparacion con las 513 muertes de las muertes relacionadas con el
reportadas en 2024. calor reportadas en 2024 y 2025
estuvieron asociadas al consumo

REALIDAD de sustancias.
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En 2025, el 59 % de las muertes
relacionadas con el calor ocurrieron al aire
libre. En 2024, el 63 % de estas muertes
también ocurrieron al aire libre.

Para obtener més informacién y recursos, visite: SNHD.info/BeattheHeatSNV.





